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Bonjour et bienvenue !

Je suis Edith Lafargue et j'ai a coeur d’aider
chacun.e « trouver sa place intérieure pour
oser la créer a I'extérieur ».

Je combine mon passé de Drh, le Coaching &
I'Astrologie pour éclairer qui vous étes, vos
potentiels, vos besoins, vos défis, votre type
d’énergie et vos cycles de vie.

J'apporte des clés pour avancer !

Merci d’avoir téléchargé ce guide "décryptez votre theme astral en 5 étapes pour
mieux guider votre vie". J'espere qu'il vous plaira !

J'ai a coeur de vous partager ma passion pour l'astrologie et du coaching, que je mets
au service de votre croissance personnelle et professionnelle.

J'aimerais que vous utilisiez ce guide comme un outil d’autoréflexion visant a :
- développer la conscience de qui vous étes vraiment au fond de vous.

- identifier des pistes pour étre mieux avec vous-méme et mieux avec les autres. //
e écouter ce que vous dit votre intuition... N \ _—
P 4
o

En complément de ce guide, vous avez 2 bonus : :

e Le guide d'astrocoaching"10 clés pour trouver et oser prendre sa place".

e Vous serez inscrit a ma newsletter !
Chaque mois recevrez des conseils personnalisés d’astrologie et de coaching,
pour aligner vos énergies personnelles aux cycles planétaires et lunaires du mois,
et des astuces de coach pour booster votre croissance personnelle.



https://valeursajouteescoaching.com/wp-content/uploads/2023/08/Guide-10-cles-pour-trouver-sa-place-avec-lastro-coaching-.pdf

C’est quoi un theme astral ?

Vous vous posez peut-étre cette question et étes curieuse ou curieux d’en savoir plus ?

Votre theme astral représente un potentiel a réaliser et il vous indique des pistes poury
arriver. C'est une sorte de carte routiere de votre vie.

L"astrologie que je pratique ne prédit pas, elle connait les questions et les défis que la vie va
VOous poser, mais ne connaft pas les réponses que vous y apporterez. C'est a vous de décider,
c'est votre libre arbitre.
En effet, nous pouvons réaliser notre potentiel de plusieurs facons, en fonction de nos
inspirations et des circonstances de notre vie. Il n’y a pas de déterminisme, c’est toujours vous
qui décidez de comment vous allez vivre votre vie.

Et maintenant, voyons ce que nous allons aborder dans ce guide en 5 étapes :

Cliquez dans le sommaire pour arriver directement a la page souhaitée.

1. C’est quoi l'astrologie et comment I'utiliser ?

2. Comment obtenir et décrypter mon theme astral de naissance ?

3. Découvrir la grammaire astrologique : Les planétes, les signes, les maisons,_les aspects.

4. Comment interpréter votre theme astral en 4 étapes - Je vous montre !

5. Découvrir ce que vous étes venu expérimenter et apporter au monde.

« Envie d'aller plus loin, nous restons en contact via ma newsletter

« Mes services, découvrez comment je peux vous aider a trouver et prendre votre place
« Contact, si vous souhaitez en savoir plus, n'hésitez pas a me contacter.

Edith Lafargue - Coach & Astrologue - www.valeursajouteescoaching.com
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1. C’est quoi I'astrologie et comment l'utiliser ?

Astrologie veut dire « langage des astres », donc si vous connaissez cette langue, le ciel vous parlera.
L'astrologie est issue d'une longue tradition d'observation du ciel qui prend sa source en Mésopotamie
au milieu du llle millénaire avant J.C. Elle se base sur I'astronomie (qui est la science de I'étude de la
position des planéetes dans le ciel et de leurs mouvements) pour en interpréter les influence mondiale

et individuelle.

Avec I'astrologie vous découvrez la fagon naturelle dont vous abordez les situations, vos points forts,
vos défis et les grands cycles de votre vie. C'est un outil de connaissance de soi au service de votre
croissance personnelle, professionnelle et spirituelle.

2. Comment obtenir et décrypter votre theme astral de naissance

1. Obtenir mon théme de naissance : Pour obtenir votre theme natal gratuitement, connectez-vous au
site gratuit : www.astrothéme.com. Aprés avoir ouvert un compte, entrez votre date, lieu et heure
précise de naissance. Vous pouvez retrouver ces éléments en demandant un extrait d’acte de naissance

a la mairie ou vous étes né.e.

2. Premier repérage de votre theme natal de naissance : Votre theme astral ressemblera a une roue
comme celle ci-dessous, découpée en 360°, divisée 12 secteurs, qui représentent chacun un des 12
signes astrologique et une des 12 maisons. Il comporte différents symboles comme le positionnement
des 10 planétes et leurs aspects entre-elles, que nous allons découvrir ensemble, avec le théme de
Jung.

J'ai choisi son théme car Jung a étudié I'astrologie. Je rends donc hommage a ce scientifique

« rationnel » qui a 0sé explorer des voies « irrationnelles » pour nous éclairer sur I'inconscient
individuel et collectif.
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3. Décryptage des symboles des signes astrologiques et des planétes

Signes astrologiques Planétes et quels signes elles maitrisent
U Bélier o Mars - Maitrise le Bélier et le Scorpion
& Taureau Vénus — Maitrise le Taureau et la Balance
£ Gémeaux § Mercure — Maitrise le Gémeaux et la Vierge
& Cancer Lune — Maitrise le Cancer
g Lion ) soleil - Maitrise le lion
W) Vierge 9 Mercure - Maitrise le Gémeaux et la Vierge
& Balance Vénus — Maitrise le Taureau et la Balance
[} Scorpion " ¥ Mars et Pluton — Maitrise le scorpion
£J Sagittaire Jupiter - Maitrise le Sagittaire et le Poisson
LJ Capricorne R saturne - Maitrise le Capricorne et le Verseau
& Verseau h ¥ Uranus - Maitrise le Verseau
Ul Poisson tyhleptune- Maitrise le Poisson

4. Le placement des planétes en signe est plus ou moins harmonieux

En effet, chaque planéte est maitresse d’un signe ou de plusieurs signes et aussi d’'une maison ou
plusieurs maisons. Si elles sont a domicile ou en exaltation, elles expriment tous leurs potentiels de
facon harmonieuse. Mais si elles sont en chute ou en exil, elles sont moins a I'aise et affaiblies.

Planétes Maitrise la A domicile en En exil en En exaltation En chute
maison
) soleil 5 Lion Verseau Bélier Balance
4 Cancer Capricorne Taureau Scorpion
Lune
Q 3etlab Gémeaux Sagittaire Verseau Poisson
Mercure Vierge Poisson
2etla? Taureau Scorpion Poisson Vierge
Vénus Balance Bélier
d' letla8 Bélier Balance Capricorne Cancer
Mars .
Scorpion Taureau
Jupiter 9etlal2 Sag!ttalre Gérneaux Cancer Capricorne
Poisson Vierge
T'L 10etlall Capricorne Cancer Balance Bélier
Saturne .
Verseau Lion
'g 11 Verseau Lion Scorpion Taureau
Uranus
tyhl eptune 12 Poisson Vierge Lion Verseau
0 -
\:F/ Pluton 8 Scorpion Taureau
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5. Décrypter les aspects planétaires

Les aspects planétaires sont des angles formés entre les différentes planétes de votre théme astral.

Cela indique leurs relations, harmoniques ou pas, et comment elles travaillent ensemble ou pas.

Deux planetes s’envoyant un aspect, ce sont deux planétes unissant leurs forces de facon coopérative
ou en tension. Nous verrons plus loin leurs significations dans le détail et leurs interprétations.

---> Dans le theme de Jung, les aspects sont les traits rouge et bleus au milieu du cercle.

o Les aspects harmonieux : Le Sextile 60° et le Trigones 120° (en bleu au milieu du théme).

» Les aspects de défis : Carré 90° et Opposition 180° (en rouge au milieu du ,theme ).

« La conjonction, ce sont deux planétes qui se jouxtent ou séparées au max de 12°,

Les aspects en

astrologie
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Nb : Il existe d'autres aspects mais pour une premiére approche, ces 5 aspects sont suffisants
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6. Les 4 points aux angles sont a regarder en priorité dans votre theme natal de naissance :

)
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Pointe de la maison 1 : Qui représente I'ascendant, représente la personnalité que je montre extérieurement, mon

physique, mes atouts ou défis pour interagir avec I'autre. Le "moi".
Pointe de la maison 4 : Appelé fond de ciel, représente les racines, les origines, d’ou je viens. C’est aussi mon jardin secret,

le type d’environnement ol je me sens bien. Les énergies a nourrir ou les énergies dont on doit se libérer pour soutenir la

réalisation de la maison 10.
Pointe de la maison 7 : Appelé descendant (face a la maison 1) représente notre relation a l'autre, en couple ou

socialement, le type de personne qui nous attire et comment nous nous comportons avec les autres.

Pointe de la maison 10 : Appelé milieu de ciel, représente notre place sociale, la carriére, la vocation. C'est le plein

potentiel que nous pouvons mettre en ceuvre pour soutenir le but de notre signe solaire.

Ces 4 maisons « principales » représentent les secteurs ou nous aurons obligatoirement des expériences de vie.

Ce sont donc celles a regarder en priorité.
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C'EST A VOUS'!

Au moment de votre naissance chaque planéete traversait un signe du zodiaque,

—

une maison, et faisait peut-étre des aspects avec d’autres planéetes.

Prenez votre theme astral et indiquez dans le tableau ci-dessous ou se
! trouve chaque planéte en signe, et en maison dans votre théme, et si elle fait des

aspects avec d’autres planeétes (trait rouge ou bleu a l'intérieur du theéme).

TRABLERL 1
Planétes Est en Signe Est en maison | Aspects rouge
ou bleu et
avec quelles
planétes

@ Soleil : Mon objectif de vie, ce que je viens rayonner

Lune : Mes besoins profonds, mes talents innés

g Mercure : Mon intelligence, style de communication
9

L

d

3,

" Jupiter : Mon expansion, réalisation, chance

Vénus : Mon fonctionnement affectif, mes valeurs

Mars : Ma maniére d’agir, mon type d’énergie

h Saturne : Ma structure, mes freins, mes peurs

’5‘ Uranus : Ma zone de génie pour dépasser des limites

t3I:Jl'ull=.-pntuma: Mon idéal, ma compassion, mes illusions

&)
\:F) Pluton : Les crises transformatrices, ma résilience

Les premiéres questions a se poser :

Notez ici si un signe ou plusieurs contiennent plusieurs planétes :
Notez ici si une maison ou plusieurs contiennent plusieurs planétes :




3. Découvrir la grammaire astrologique pour comprendre votre theme astral

L’astrologie est un langage qui possede «sa grammaire ». Elle est basée sur le symbole, afin de laisser
I'imagination et I'intuition s’exprimer. Elle s’organise autour de : 10 planétes, 12 signes astrologiques, 12
maisons ou secteur de vie, et les 5 aspects majeurs. Partons a leur découverte !

- La symbolique des 10 planétes
Les 10 planétes, représentent des forces psychologiques qui influencent nos comportements.
C’est comme une équipe, a votre service, pour réaliser ce que vous souhaitez manifester.

Les planétes personnelles : Proches du soleil représentent la personnalité ou votre vibration unique :
Soleil, Lune, Mercure, Vénus, Mars.

Les planétes sociales : Plus éloignées, représentent notre place par rapport aux autres : Jupiter, Saturne.
Les planétes dites « générationnelles » : Encore plus éloignées, elles représentent notre évolution
individuelle et aussi collective : Uranus, Neptune, Pluton.

Toutes ces planétes, ont une symbolique touchant notre individualité propre. Les planétes avec un R a coté
sont dites "rétrogrades", c'est un point que nous devons particulierement retravailler.

Les planétes sont en lien avec un élément Terre, Eau, Feu, Air. Chaud/Froid - Sec/Humide.

Chaud : dynamisme, puissance, énergie, intensité, fait évoluer les choses avec ardeur et fougue.

Froid : force d'inertie, cristallise, retient, controle , conserve. Qualité de prudence, réflexion, réserve.

Sec : indépendance, précision, peu inflencable, retrait, sélectivité. Pousse a la différentiation, séparation.
Humide : détente, dilatation, réceptivité et diffusion. Facteur d'adaptation, fécondité, dissolution, cohésion.

Nous abordons ci-dessous la symbolique des planétes qui touche a votre personnalité et comportement.

@ Feu - Chaud/Sec -

Soleil « Etre ». Ce qui me tiens a coeur et que je suis venu créer, rayonner, mon objectif de vie.

Ce que je veux incarner. Dans quel domaine je brille, et comment je rayonne.

Astrologiquement notre but et chemin de vie, c’est d’étre aligné avec la symbolique de notre soleil, qui
correspond a notre signe de naissance. Lorsque vous dites, je suis « lion » c’est qu’au moment de votre
naissance le soleil se trouvait dans le signe du lion dans le zodiaque.

Le signe ou est mon soleil, c’est mon moi profond, ma base de personnalité et c’est comment je rayonne.
La maison ou se trouve le soleil, c’est dans quel secteur ce rayonnement va plus particulierement opérer.
Dans quel domaine je suis en conscience de mon réle, ol je veux étre a la hauteur et ou je vais le travailler

Edith Lafargue - Coach & Astrologue - www.valeursajouteescoaching.com




Eau - Froid/Humide

Lune « Ressentir » : Mes besoins émotionnels profonds, mon style d’attachement, ma sensibilité, mes
fragilités, mon émotivité, mes talents innés, mes pulsions.

C’est mon mode de fonctionnement naturel. Ce dont j’ai besoin pour me sentir bien, ce qui me manque si je
ne I'ai pas et que je cherche a combler dans un mode manque/besoin. C’est aussi a quoi je réve, comment je
garde mon ame d’enfant, comment je développe mon monde imaginaire et ce qui est encore en gestation.

Le signe ou se trouve la lune m’indique mon style d’attachement émotionnel et comment je me sens bien.

La maison, le secteur ol je trouve ma sécurité intérieure. Les domaines ou je vais la trouver.

Q. Terre - Froid/Sec - Convertible

Mercure « Penser » : Ma facon d’apprendre, de transmettre, de m’adapter, de bouger et de communiquer.

A quoi je pense. Mon type de curiosité. Mon habileté cérébrale, physique, mon élocution.

Le signe ou se trouve Mercure va m’indiquer mon style de pensée et ma rapidité, comment je m’adapte
personnellement, comment je communique, j'échange, j'apprends et comment je garde ma jeunesse d’esprit.
Mon rapport aux études et a I'apprentissage, voire la transmission.

La maison, les domaines qui m’intéressent plus particulierement, mes centres d’intéréts.

Air - Chaud/Humide

Vénus « Désirer, Aimer » : Ma facon d’aimer, d’étre en lien, ce que j'aime, comment j’aime et ce qui me plait.
Mes besoins affectifs, mon évaluation par le sentiment, mes valeurs, a quoi j’attache de la valeur, I'estime de moi
et sur quoi je me dis « je le vaux bien ». Comment spontanément je vais vivre mes relations affectives, ce qui
m’attire chez un partenaire. Ce sont aussi mes aptitudes artistiques et ma facon de gérer |'argent. Dans le théme
d’une femme, elle représente « comment elle se voit » en tant que figure féminine. Dans le theme d’un homme,
le type de femme qui I'attire et sa facon d’aimer.

Le signe oU se trouve Vénus va m’indiquer ma facon d’aimer, les choses, les projets, d’entrer en relation avec les
personnes. C'est aussi ce que j'apprécie chez les autres, et que les autres apprécient chez moi. Comme vénus et sa
ceinture d’or c’est aussi mon type de séduction et ce qui me rend irrésistible.

La maison, la facon dont j'aime vivre, mes valeurs, les thématiques que j’aime vraiment.

O" Feu - Chaud/Sec -

Mars « Agir » : Mon type d’énergie, d’action, de volonté. Mes impulsions. Ce qui me motive, comment
j’agis, je m’affirme. Pourquoi et comment je me bats, je décide, je me passionne, je tranche, ou j'ose.
Comment j'atteints mes objectifs. C'est aussi ma vitalité personnelle, sexuelle, mon type d'énergie et
d’agressivité et ce qui me donne une puissance d’action.

Le signe ou se trouve Mars va m’indiquer la facon dont je m’affirme, me bats, mon énergie vitale, ma
sexualité.

La maison va m’indiquer pour quoi je me bats et au nom de quoi.
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l{» Air - Chaud/Humide

Jupiter « Développer » : Mon terrain d’expansion, ma place et mon adaptabilité sociale dans un groupe.
L'optimisme. Le dépassement de soi, de sa condition, le sens. La ou jai de la chance, je peux y aller en
confiance, la ol les regles sont importantes, ou je vais asseoir mon autorité, ce que japporte au collectif. C’'est
notre place socio-professionnelle. C’est aussi mon accés aux grandes questions humaines et existentielles,
spirituelles, du sens, les hautes études, la transmission, la philosophie, la reconnaissance, les honneurs.

Le signe ou se trouve Jupiter indique les qualités que je vais déployer pour évoluer, me développer.

La maison ou se trouve Jupiter, c’est un secteur ou je peux avoir de la chance dans la vie, car c’est ma voie
d’expansion. Cela représente les domaines olu vous p-ourriez vous développer, ce qui vous sera facile. Vous
pouvez I'utiliser dans votre orientation professionnelle.

T’L Terre - Froid/Sec -

Saturne « Structurer - Responsabilité » : Ma structuration, ma force, ma croissance intérieure personnelle et
ma maturité. Ma profondeur. La ol je pose fermement mes limites. La ou il peut aussi y avoir un caillou dans la
chaussure qui me freine et me demande de travailler sur moi car je suis en frustration. Il est en lien avec le repli,
la discipline, la patience, le temps au temps, les difficultés, la croissance spirituelle.

Saturne me dit « c’est pour ton bien », pour évoluer et grandir. Avec saturne il peut y avoir une peur du manque
qui, en réaction va amener une frugalité ou une avidité voire boulimie de quelque chose.

Le signe ou se trouve Saturne va m’indiquer comment je vais réagir aux confrontations, aux freins, aux
frustrations et aux difficultés, mon style de réaction boulimique ou frugal a la frustration.

La maison ou est Saturne c’est le secteur ou je peux représenter une autorité avec des responsabilités. C'est
aussi ce que je devrai approfondir, les choses qu’il me faudra apprendre pour grandir en responsabilité et en
maturité. C'est ce qui se fera dans le temps et parfois dans la difficulté.

}6'( Feu - Chaud/Sec -

Uranus « Réveiller et libérer » : Ma zone de génie, indépendance, originalité, émancipation, excentricité, voire
marginalité, et mon c6té rebelle qui dépasse des limites. C'est mon c6té indépendant, libre, assumé ou pas.

Le signe ou se trouve Uranus, c’est comment je m’indépendantiste, mon style d’originalité et ce qui limite ma
liberté et mon indépendance. C’est aussi comment je vais « dépasser des limitations ».

La maison indique au nom de quoi et dans quel secteur de vie je veux me démarquer, repousser des limites, me
libérer ou libérer l'autre, et ou il peut y avoir des changements brusques, ruptures et des remises en question.

i

Neptune « fusionner » : Mes idéaux, ma spiritualité, mon but spirituel, mysticisme, inspiration, mon besoin de
connexion, mes illusions. Mon intuition, mon hypersensibilité, mon ame poete. Le monde au-dela des formes.
Le signe ou se trouve Neptune m’indique ma posture au regard des idéaux, du plus grand que soi, de la
spiritualité et aussi mon style d’imagination, ma capacité a décoller du quotidien pour me connecter a une autre
conscience et a un inconscient collectif. C'est aussi ma position identitaire et ma perception « sensorielle » qui
ne passe pas par le mental.

La maison, les domaines qui seront favorisés avec une approche d’élargissement de conscience, mais ou il
faudra étre prudent et ne pas s’illusionner sous peine de déception. Indique aussi, ou j’ai du mal a me situer, a
me positionner, affirmer mon identité, ou les choses sont floues.
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\fl’_/ Feu - Chaud/Sec -

Pluton « Transformer ». Ma part d’'ombre, mes instincts, pulsions, ce qui est viscéral. Mon pouvoir
inconscient, ma profondeur, le golt de la remise en question, de la provocation, transgression et de la
transformation de soi ou des autres. C'est aussi mon magnétisme, mon alchimie intérieure, mes mémoires et
ce que j'ai a transformer, transcender et encore ce qui est secret, caché, tabou.

Le signe ou est pluton c’est comment je me transforme ou je transforme les autres.

La maison concerne ce qu’il faut lacher pour me transformer, les crises possible qui m'aideront
symboliquement a « mourir pour renaftre ».

- La notion de planéte dominante

Chacun d’entre nous, nous faisons vivre toutes ces planétes au cours des expériences de notre vie.
Cependant, certaines planétes nous sont plus familieres et elles s'expriment en priorité. Ce sont « nos

dominantes ».

Vos planéetes dominantes c’est le fond de votre personnalité innée, votre « fréquence vibratoire et
signature unique » qui va agir quel que soit le domaine de vie. C’est souvent une combinaison multiple,

nous verrons comment les identifier au moment de I'interprétation de votre théme.

Il est important de connaitre vos planétes dominantes, pour comprendre votre fonctionnement inné, ce

gui vous inspire, ce qui résonne en vous avec ses points forts et aussi ses points de vigilances.

Lorsque vous ne vivez pas vos dominantes, ou que vous étes en « sur-adaptation », il y a un déséquilibre

entre votre fréquence vibratoire et I’expérience que vous vivez. Vous étes en tension.

Nous avons souvent deux voire trois ou quatre planéetes dominantes. Si elles sont harmoniques entre elles
tout se passe bien a I'intérieur de nous. Si elles sont dysharmoniques car leurs énergies et leurs buts sont

contraires (exemple : Lune, Mars), cela nous challenge et nous fait grandir méme si c’est inconfortable.

Les énergies des planétes qui ne nous sont pas familieres sont souvent notre part d’'ombre qu’il faudra un
jour ou l'autre aller explorer, car nous y sommes souvent confrontés dans notre environnement
professionnel ou avec nos proches. Les enfants sont souvent le révélateur de ces zones « en jachére », car

ils mettent en lumiére nos points d’intolérance. Ce n’est pas facile, c’est confrontant, mais c¢a fait grandir.
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- La symbolique des dominantes, si vous étes ....

Dominante Solaire, vous étes créatif, noble, généreux, passionné et charismatique. Vous avez besoin
de vous affirmer, dans vos désirs, vos possessions et vos créations et d’étre en vue. Vous avez la
conscience d'un réle que vous devez jouer. Attention a I'orgueil, et le besoin de briller dans le regard
de l'autre. A I'extréme, vous créez des expériences de démesure, de domination, ou encore de
groupe qui vous entoure et votre égo en est dépendant. Ou des expériences ou vous n’osez pas

prendre votre place, briller et vous étes frustré, car vous n'osez pas briller.

Dominante Lunaire, vous étes imaginatif et sensible, réveur et intuitif, protecteur. Vous avez besoin
de réver, de protéger, de materner ou d’étre materné. Attention a I’"hypersensibilité, naiveté, a votre
cOté lunatique, susceptible, capricieux. A I'extréme vous créez des expériences de maternage, de

protection d’un passé, d’une histoire ou d’un patrimoine. Des chicaneries.

Dominante Mercurien, vous étes cérébral, curieux et rapide, précis, habile verbalement et
physiguement. Vous avez besoin de bouger, d’échanger, de vous amuser, d’"humour et de légéreté.
Assez jeune d’esprit vous le restez aussi souvent physiquement, un co6té grand ado joueur, qui ne
mangque pas de charme. Attention a la dispersion. A I’extréme vous créez des expériences de frivolité,
vous étes volage, étes pergcus comme manquant de constance et de profondeur.

Dominante Mars, vous étre actif et fonceur, plein d’élan. Vous avez besoin de bouger, d’aller vite et
d’action et de ressentir de I'adrénaline. Attention a I'impulsivité, I’agressivité, la violence verbale ou
physique. A I'extréme, vous créez des expériences de confrontation, de conflit, d’agressivité, de
compétition, des querelles, et créez ou subissez des accidents.

Dominante Vénus, vous étes charmeur, séducteur, sociable, diplomate et conciliant. Vous avez
besoin d’aimer et d’étre apprécié et aimé. Attention a savoir affirmer vos vrais désirs. A L'extréme
vous créez des expériences, de dépendance matérielle ou affective, d’indécision, de laxisme, parfois

de manipulation. Des bavardages futiles.

Dominante Jupitérien, vous étes social, jovial, optimiste, épicurien, confiant. Vous avez besoin de
découverte, d’apprendre, de transmettre, de dépasser vos horizons dans des voyages, des quétes, du
sens, et d’'une place sociale valorisante, parfois de mondanités et d'honneurs. A I’extréme vous faites
trop confiance, abusez de votre place sociale et de votre pouvoir, créez des expériences d’abus de

confiance, ou d’exagération en tout genre.
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Dominante Saturnien, vous étes responsable, profond, persévérant, discipliné, travailleur, tenace,
gérez les choses dans le temps et prenez du recul. Vous avez besoin de temps, de penser, de solitude,
de travailler a un projet ambitieux sur le long terme. Attention a ne pas oublier de vous mettre a
I’écoute de vos besoins et de ne pas privilégier le travail au détriment de vous méme, de votre
famille, de vos loisirs, de votre repos. A L'extréme, vous créez des expériences de

sur-engagement par sens du devoir, de replis, de solitude, d'isolement, d’avidité dans quelque chose,
ou de renoncement frustrant apportant pessimisme et tristesse.

Dominante Uranienne, vous étes original, indépendant, ingénieux, souvent imprévisible, sans
concession et épris de liberté. Vous avez besoin de montrer votre différence et d’aller explorer des
choses nouvelles, avant gardiste. Attention ne pas confondre autonomie et indépendance. A
I’extréme vous créez des expériences de non prise en compte des autres qui vous isole, de rejet, de
marginalité, de fanatisme, de ruptures brusques, de solitude, d'incompréhension, ou d’apprenti

sorcier.

Dominante Neptuniene, vous étes visionnaire, empathique et impressionnable, intuitif, créatif et
imaginatif, communautaire et connecté a plus grand que nous. Vous avez besoin d’amour
inconditionnel, de fusion, de réve et de merveilleux. Attention a vos illusions, a vous ancrer dans une
identité et une réalité plutdt que de la fuir. A I'extréme vous créez des expériences ou vous ne savez
plus trés bien ou sont vos limites, ou tout est flou pour vous et pour les autres, et des situations de
fuite dans des paradis artificiels. Risque de vous déposséder de votre vie par besoin de fusion, ou de

perdre les autres dans vos mirages.

Dominante Plutonien, vous étes dominateur, magnétique, insondable, puissant, tenace et secret.
Vous avez besoin d’intensité, d’introspection, d’authenticité, d’'un combat et de ne rien lacher quand
vous étes slr d’avoir raison. Attention a savoir lacher-prise. A I'extréme vous créez des situations de
conflit, de controle, de passion dévorante et de destruction pour vivre intensément, ou avoir raison.
Cela peut entrainer des crises, rupture, solitude et incompréhension.

NB : Vous pouvez avoir plusieurs planétes dominantes qui sont complémentaires ou pas.

Si elles ne sont pas complémentaires, la question que votre théme vous pose est :

« Comment concilier cette énergie avec cette autre énergie contraire ?

Votre théme vous donnera des pistes !

Edith Lafargue - Coach & Astrologue - www.valeursajouteescoaching.com




- La symbolique des 12 signes astrologique

Les 12 signes astrologiques indiquent comment nous allons nous y prendre.

Chaque signe est rattaché a un des 4 éléments, la terre, I'eau, le feu et I'air, qui dans I'astrologie ancienne,
symbolisent les principes ordonnateurs de vie. lls sont porteurs d’une symbolique en lien avec ces éléments. Ils
ont chacun une identité propre, un but qui est la part de lumiere, des besoins pour bien fonctionner et une part

d’ombre quand le besoin n’est pas nourri.

Les 4 éléments sont associés a des signes du zodiaque et sont aussi la base des tempéraments d'Hypocrate : Le

Sanguin, le Bilieux, le Nerveux, le Lymphatique.

Enfin les signes sont aussi caractérisés en 4 catégories appelées qualités Elémentales.

Signe chaud Feu - Air : Emissif, extériorisation, vitalité, action, élan,
Signe froid Eau - Terre : Réceptif, intériorisation, réflexion, passivité.

Signe sec Terre - Feu : Indépendance, autonomie, préfere étre seul que mal accompagné.

Signe humide Air - Eau : Dépendance, lien, relance a l'autre, préférent et recherchent le groupe.

De quel signe astrologique étes-vous ?

Signe Si vous 8tes néentre | Et entre le Elément du Energie Polarité Ying
signe (Féminin ou
Yang
{Masculin)
Bélier 21 mars 20 avril Feu Cardinal Yang
Taureau 21 avril 20 mai Terre Fixe Yin
Gémeaux 21 mai 21 juin Air Mutable Yang
Cancer 22 juin 22 juillet Eau Cardinal Yin
Lion 23 juillet 22 aolit Feu Fixe Yang
Vierge 23 aout 22 septembre | Terre Mutable Yin
Balance 23 septembre 22 octobre Air Cardinal Yang
Scorpion 23 octobre 22 novembre | Eau Fixe Yin
Sagittaire 23 novembre 21 décembre | Feu Mutable Yan
Capricorne 22 décembre 20 janvier Terre Cardinal Yin
Verseau 21 janvier 19 février Air Fixe Yan
Poisson 20 janvier 20 mars Eau Mutable Yin

NB : Vous remarquerez que les signes Terre et Eau sont Yin principe du féminin

et que les signes Feu et I’Air sont Yang, principe du masculin.
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Les signes de Terre Taureau, Vierge, Capricorne
lls ont en commun la réalisation concréte et le maintien de la sécurité physique et matérielle

Ancrage, stabilité, solidité, matérialité, pragmatisme, efficacité, résistance ténacité. Avancent a leur rythme
avec discipline, constance et persévérance. On peut compter sur eux. lls sont fiables, pragmatique,
constants. Ils sont froids et secs. Principe Yin.

Energie féminine : Réceptivité, unité, fécondité, conservation et protection. Intériorisation, recul.

51 Taureau, gouverné par Vénus : Stable, persévérant, régulier, fiable, fidele, travailleur, productif, batisseur.
Intelligence concrete. Sensuel. Bon sens, pragmatisme, sens des réalités de la vie, calme. Peut avoir de
violentes coléres si contrarié. Bougera a son rythme, lentement mais sGrement.

Son but : Tranquillité, sécurité, jouir de ses sens, de la vie, du beau, du tangible, de la nature, donner forme
concrétement a ses idées et les faire fructifier. Intérét pour les arts, le beau, I'esthétisme, la nourriture etc..
Le besoin : Matériel, de sécurité du corps, des sens, financier, pour étre tranquille et paisible.

L’'ombre : S’arréte quand c¢a ne va pas. Tétu, lent, possessif, fixe physiquement et dans ses idées.

'] Vierge, gouvernée par Mercure : Analytique, méthodique, logique, sérieux, précis, perfectionniste,
pragmatique, puriste, humble, routinier, remise en question.

Son but : Aime étre utile et servir I'autre et purifier la matiere en triant dans 'infiniment petit et conserver
des réserves pour un avenir incertain.

Le besoin : Pureté, clarté, justesse, précision, analyse les situations avec discernement, épure, amélioration
de soi et de ce qui existe déja.

Son but : Améliorer, organiser, nettoyer, servir, la santé. Servir et étre utile.

L’'ombre : Doute, pinaille, critique, anxiété, réservé, trop analytique, se noie dans le détail.

Capricorne, gouverné par Saturne : Ambitieux, profond, responsable, structuré, endurant, fiable,
déterminé, spirituel. Integre la notion du temps long dans ses projets. Energie intérieure forte.

Son but : Aboutir dans ses buts seul et ceuvrer a long terme pour assurer la pérennité de ses entreprises.
Le besoin : Réaliser son ambition ou son devoir, dans quelque chose de solide, qui dure dans le temps et le
devoir a lui seul. Assez conformiste, respect des lois et institutions. Dans la réserve et le recul.

L’'ombre : Dévalorisation, doute de soi, rigidité, froid, solitaire, frustré, avidité, freins.
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Les signes d’eau Cancer, Scorpion, Poisson

lls ont en commun les émotions et la sensibilité

Réceptivité, intériorisation, intuition, sensibilité, émotions, détente. Besoin émotionnel fort et parfois
besoin de retrait pour se protéger d'un émotionnel parfois envahissant. Monde intérieur riche.

Energie féminine : Réceptivité, unité, fécondité, conservation et protection. Intériorisation, passivité,
influencable. lls sont froids et humides. Principe Yin.

Cancer, gouverné par la lune : Emotif, sensible, intuitif, enfantin, créatif, maternel, intimiste,
passéiste, réveur, poéte.

Le besoin : Affectif, besoin de tendresse, de douceur, de calins, de sécurité intérieure, de protection.
Son but : Se protéger, protéger les siens, materner, nourrir, et servir de matrice pour les réves en
gestation. Prendre en charge ou se faire prendre en charge.

L'ombre : Sensible, timide, vulnérable, agressif, lunatique, susceptible, indécis, capricieux, mutique.
Dans sa bulle, trop réveur. Difficulté a passer |'action.

Scorpion, gouverné par mars/pluton : Passionné, ambitieux, intense, secret, stratége, exigeant,
profond, sens psychologique et d’investigation. Parfois tourmenté. Angoissé.

Le besoin : Vital d’intensité, d’authenticité, d'aller en profondeur, au-dela des apparences des autres,
de transformation, de pouvoir intérieur, de secret, de ne pas tout dire, de charisme, de contrdle de soi
et de I'autre. D’avoir un os a ronger, ne rien lacher car sir d’avoir raison. Ne pas faire de concession.
Son but : Vivre intensément, authenticité, magnétisme. Il invite a mourir aux faux-semblants et a se
régénérer. Ne rien laisser "sous le tapie". Provoquer, transformer.

L’'ombre : Méfiant. Controle, manipule, intolérant, agressif, rancunier. Se complique la vie, sombre.

Poisson, gouverné par Jupiter/Neptune : Intuitif, inspiré, artiste, émotif, impressionnable, global,
idéaliste, suit les courants, adaptable, spiritualité. Réveur, artiste. Mystique et médiumnique.

Son but : Fusionner, vivre un idéal. Sauver l'autre, le monde, compatir, étre en médiation, en
compassion, et aussi évoluer et faire évoluer le monde. Peut se sacrifier.

Le besoin : Spirituel, besoin d'entrer en communion avec le grand tout, connecter a I'amour
inconditionnel, servir jusqu’au sacrificiel. Fusionner.

L’'ombre : L'identité, la fuite, perméabilité, sacrifice, dépossédé de sa vie. Confusion, flou, question
identitaire. Double, fuyant. Ne sais pas toujours ou sont les limites. Se berce d’illusion. Ne regarde pas
la réalité en face.
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Les signes de feu Bélier, Lion, Sagittaire
lls ont en commun I’action, la volonté, le besoin d’agir, d’avoir un but, un défi, une mission.
Elan, énergie, spontanéité, passion, création, rapidité, action, I'énergie, vision, confiance.

Energie masculine : Action, émissif, extériorisation, dualité, dynamisme, découverte, décision, influencant,
changement, transformation, domination. lls sont chauds et secs. Principe Yang.

Bélier, gouverné par mars : Actif, spontané, compétitif, défi, courageux, combatif, individualiste, affirmé.
Son but : Démarrer, initier soi-méme, en leader, en pionnier et aussi fournir I'étincelle de I'impulsion.

Le besoin : Elan, défis, courage, adrénaline, prise d'initiative, de spontanéité, de passion, d'autonomie.
L’'ombre : Impulsif, égoiste, violent, belliqueux, en compétition permanente. Trop ardent. S'emballe.

Lion, gouverné par le soleil : Créatif, chaleureux, généreux, passionné, confiant, conservateur, leader,
autorité naturelle, dignité, noblesse, classe, aime le beau et le majestueux. Idéal ambitieux. Synthese.

Son but : Rayonner, gouverner, diriger, autorité, faire faire, et créer une lumiere, une trace, une vision.

Le besoin : Créatif, besoin de plaisir, de grandeur, de créer son ceuvre et de la montrer au monde pour briller
dans son regard. Les enfants. Dominer, commander, régner. Réaliser son idéal, avec discipline et grandeur.
L'ombre : Egocentrique, orgueilleux, trop égotique, autoritaire ou effacé il devient un "lion a la criniere
mouillée". Dépendant du regard et de la reconnaissance des autres.

Sagittaire, gouverné par Jupiter : Enthousiaste, optimiste, visionnaire, épicurien, aime savoir, apprendre et
transmettre. Confiance en soi et dans I'autre. Conformiste.

Le besoin : De foi, croire en quelque chose, d’idéal, d’optimisme, de joie, de confiance en soi et dans les autres,
dans la vie. De se fixer un but pour dépasser sa condition, son confort, d'aller plus loin. De connaissance, de
découverte, de transmettre et aussi d'intégration dans un groupe social.

Son but : Réaliser le sens de vie, voyager, dans un but humaniste ou de réalisation sociale, collectif, dépasser
sa condition et centrer son action sur son expansion et son idéal. Rassembler. Fixer des cadres, des structures,
des lois, un ordre social, pour le bon fonctionnement d'un groupe.

L’'ombre : Trop d’optimiste, naif. Besoin d'honneurs et de mondanités. Aime étaler son savoir. Pompeux. En
fait trop, envahissant.
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Les signes d’air GEmeaux, Balance, Verseau

lls ont en commun la communication, les échanges, la curiosité, la recherche d’objectivité.

Fluidité, cérébralité, légereté, rapidité, adaptabilité, intelligence. Besoin de partager des idées. Mise a
distance des émotions. Amene de la légéreté et du mouvement intellectuel et physique.

Energie masculine : Action, émissif, extériorisation, dualité, dynamisme, découverte, décision, influencant,
changement., renouvellement, la diffucion. lls sont chauds et humides. Principe Yang.

il Gémeaux, gouverné par mercure : Communicant, curieux, adaptable, fluide, créatif, rapide, intelligent.
Son but : Découvrir, expérimenter, transmettre, bouger, jouer, s"amuser. Relier les idées, les étres, suivre
les courants et transmettre au plus grand nombre. Se réaliser via son adresse manuelle et/ou intellectuelle.
Le besoin : Relationnel, rencontrer du monde, de communiquer, se divertir, jouer, humour et Iégéreté.
L’'ombre : Mentir, double, dispersé. Se lasse vite, superficiel, manque de profondeur. Frivole et volage.

Balance, gouverné par vénus : Pacifiste, beauté, écoute, délicat, tolérance, artiste, raffiné, juste.

Son but : Harmonie, le beau, le raffinement, la justice, la paix. Diplomatie, coopérer. Aimer et étre aimé,
apprécié. Rendre la vie belle, agréable, étre entouré de beau.

Le besoin : Sentimental, besoin de rencontrer I'amour, de faire un bout de chemin ensemble.

L’'ombre : Compromission, Indécision, sur-adaptation. La dépendance affective ou matérielle. Lascivité.

F] Verseau, gouverné par saturne/uranus : Innovant, original, intelligence collective, progressiste,
indépendant. Humanisme, idéalisme dans une cause commune, altruiste. Anticipateur, réformateur.

Son but : Vivre sa différence, avancer, idéaliser, affirmer ses valeurs dans une vision collective de
changement pour améliorer ce qui est, tout en gardant son indépendance. Travailler en intelligence
collective. Aider les autres a se libérer avec des concepts nouveaux.

Le besoin : Liberté, autonomie, repousser les limites des codes établis, idées originales voire
révolutionnaires. Remettre en question les traditions et le conformisme.

L’'ombre : Marginal, rebelle, fanatique, intolérant, trop focus sur ses sujets de prédilection.

- Cardinal, Fixe ou Mutable ?
Enfin, notre astrologie étant rattachée a la symbolique des saisons, chaque signe se trouve en ouverture, milieu ou fin
de saison ce qui lui donne une coloration particuliere appelée cardinal, fixe, mutable.

Cardinal : Bélier, Cancer, Balance, Capricorne sont des signes cardinaux car ils ouvrent les saisons : lls ont
pour mission d’impulser, d’initier, ils ont volonté, énergie et élan, dans leurs domaines propres.

IIs trouvent leur énergie dans le fait de lancer des idées, des projets de créer.

Fixe : Taureau, Lion, Scorpion, Verseau sont des signes fixes car sont en milieu de saisons : lls ont pour
mission de fixer, conserver, enraciner, maintenir, dans leurs domaines spécifiques. lls trouvent leur énergie
dans le fait de batir concretement et de conserver. lls ont de la suite dans les idées.

Mutable : Gémeaux, Vierge, Sagittaire, Poisson sont des signes mutables car en fin de saisons : lls sont une
mission de transition, d’étre entre deux choses, ne pas rigidifier, s’adapter au changement pour le passage a
autre chose. lls trouvent leur énergie dans le fait d’étre dans I'air du temps, de bouger, changer, s’adapter.
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- Comprendre I’énergie des signes

Pour bien comprendre un signe, il faut I'interpréter en fonction de son entourage c’est a dire le signe

précédent et le signe d’en face, je m’explique ci-dessous.

1. Observer le signe qui précede

Chacune signe fuit celui qui le précéde et s’affirme en opposition.

e Le Bélier fuit I'indécision et le sentimentalisme du Poisson (signe précédent le bélier)

e Le Taureau fuit la précipitation et I'impulsivité du Bélier et son coté guerrier et compétiteur.

e Etc ...

2. Observer I'énergie du signe qui lui fait face

Ce signe représente les énergies complémentaires qui vont équilibrer le signe en question.

e La balance équilibre le bélier par son c6té conciliant, harmonique, diplomate, et doux.

e Le Bélier équilibre la Balance par son c6té fonceur, décidé, déterminé et I'aide a sortir de I'indécision.

L’énergie de chaque signe se comprend bien, avec |'énergie du signe opposé qu’il vient équilibrer.

Axe Concernés Maisons et Sens de I'axe Energie de démarrage Energie d'équilibrage
@ Bélier [E Balance Maisons 1 et 7 (V] @
Axe des relations Commencement Jugement
Moi — L'autre Action Conciliation, diplomatie
Violence Mon-violence.
& Taureau [ Scorpion Maisons 2 et 8 & (]
Axe des richesses Construction Démaolition
Passessions - Dépossessions Enracinement Révolte
Possession Dépossession
LdGemeaux Egsagittaire Maisons 3 et 9 . 1T} (5]
Axe de |la connaissance, Curiosité Expansion
communication et ouverture Communication Ciblage
de conscience Dispersion Principe
Ecancer [[Jcapricorne Maisons 4 et 1'EII
Axe de la (re) naissance et de Foyer Carriére - Ambition
I'ambition et élévation Enfance - Protection Vieillesse - Austérité
Immaturiteé Maturité
ELiﬂl‘l @Verseau Maisnns: Setll . @ E
T?.xe del :muur de soi et (Euvre de tous pour un seul (Euvre pour tous
WNOUr des autres Conformisme Anticonformizsme
Orgueil Fraternité
m'ﬁ!ierge ﬁl’uisson Maisons 6 et 12 @ a

Axe du service, du don aux
autres

Sens critique. Discernement
Travail — Service -
Infiniment petit

Compassion. Flou.
Réceptivité - Passivité
Infiniment grand
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- La symbolique des 12 maisons et celles a privilégier aux angles « les angulaires »

Les 12 maisons représentent les domaines de vie. L'analyse des planétes présentes dans chaque maison peut
donner des indications sur les domaines qui vous allez plus particulierement adresser.

Les 6 maisons personnelles -Relation a soi

Maison 1 : L’ascendant, c'est une maison angulaire a privilégier. Elle représente votre moi extérieur. Votre
personnalité, comportement, I'affirmation de soi, ce que I'on a conscience d’étre, I'interface pour interagir avec
les autres. Parfois I'aspect physique, comment vous vous présentez au monde ou étes percu par les autres.
Maison 2 : Les acquisitions, I'argent, biens matériels, possessions, talents innés, nos valeurs, ce qui a de la valeur
pour nous. Comment nous concevons l'argent et les possessions et notre comportement en la matiere.

Maison 3 : L'apprentissage, la fratrie, I'environnement proches. La communication, les échanges, les écrits,
I'intellect. Les déplacements. La facon dont nous rentrons en contact avec I'autre et de communiquer.

Maison 4 : Le fond du ciel- FC. C'est une maison angulaire a privilégier. Elle représente d'ou je viens, mes
racines, I’enfance, les origines, le passé, le patrimoine familial. Vie de famille, le foyer, tradition. Elle représente
notre type d’ancrage, 'ambiance émotionnelle de notre enfance celle ol nous avons grandi.

Maison 5 : L'égo. Tout ce qui contribue a notre narcissisme et I'affirmation de soi. Les créations, amours, flirts,
enfants, les loisirs, les désirs, les plaisirs, les jeux. La détente, I'amusement, le type de partenaire recherché,
I'endroit ol on nous demande de prendre notre place, de dire "Je".

Maison 6 : Activités utiles, travail, santé, maladie, hygiene de vie, quotidien, service aux autres, développement
perso, tout ce qui peut nous aider a nous améliorer physiquement et intellectuellement. Les qualités du signe de
cette maison peuvent étre utiles pour la vie prof.

Les 6 maisons sociales - Relation aux autres

Maison 7 : Le descendant. C'est une maison angulaire a privilégier. Elle représente les liens choisis, comme le
couple, les mariages, les entreprises, I'association. Type de partenaire/conjoint recherché. C’'est ce que je pense
ne pas étre (face a I'ascendant, qui est « ce que je pense étre »). C'est ce que je cherche chez les autres.

Maison 8 : Remise en cause, crise, transformation qui font grandir, mort, héritage, la sexualité, les secrets, les
tabous. C’est I'auto-analyse, les métamorphoses via des expériences intenses. La planéte qui s’y trouve est plus
« passionnée », ou représente aussi nos crises, nos tourments nous obligeant a nous remettre en question.
Maison 9 : Notre dépassement, les honneurs, les grands voyages réels et intérieurs. Les hautes études, la
transmission, les grandes questions humaines, le sens, philo, spiritualité. C’'est une maison d’expansion,

de sens, de perspectives, I'exploration intérieure ou lointaine, de chance.

Maison 10 : Le MC ou milieu du ciel. C'est une maison angulaire a privilégier. Elle représente ou je vais sur le
plan de ma représentation sociale, la carriére, place sociale, vocation professionnelle. C’est ce que I'on vient
offrir au monde avec notre potentiel. Maison utile pour I'orientation de carriere.

Maison 11 : Contribution sociale, projets collectifs, engagements associatifs, groupes. Amis, appuis, réseaux,
I'avenir. C’est la maison de la participation sociale aux enjeux de société, le collectif, ’humanitaire, le social,
associatif, le sociétal, ou je sers le collectif. L'intelligence collective au service d'un groupe, d'une cause.

Maison 12 : Bilan, retrait, santé, repos, épreuves. Vie ou société secrete, intériorité, spiritualité, divin, lieux
d’enfermement, limitations, on ne fait pas ce que I'on veut, on ne peut pas exprimer au grand jour. Maison des
prises de conscience, lacher notre égo, écouter notre intuition nous mettre en posture de réceptivité.
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- La symbolique des 5 aspects majeurs.

Les aspects planétaires sont des angles formés entre les différentes planétes de votre théme astral.
Deux planéetes s’envoyant un aspect, ce sont deux planetes unissant leurs forces de facon coopérative ou
en tension.

Rappel

11 - vl T

Aspects majeaurs
Conjonction (07
12 - Dewsh gewnile
Santile [607)
Carrd (907
Trigona (1207}

Quinconcs {1507

D> 0O%*Q

¥ Oppoiition |180°)
% Searite

- Les aspects harmonieux : Le sextile 60° et le trigone 120° (en bleu).

Sont puissants, car ces aspects nous aident. Nous pouvons nous en servir pour dépasser nos difficultés et
construire nos projets.

* Le sextile 60° est une énergie Jupitérienne qui permet un passage d’un état a un autre, et aussi la
transmission d’une lumiére aux autres. Il doit arriver a la conscience, car il doit étre diffusé, partagé, pour
acquérir une qualité, une reconnaissance, a la suite d’un travail constructif fait avec I'aide d’autrui.

. un sextile entre air et feu (principe masculin), permet la naissance d’idées car c’est le feu qui alimente.

. un sextile entre eau et terre (principe féminin), permet la fécondité matérielle, on est capable de produire
a partir de ce qui est mUrit ou parfois de facon inconsciente.

* Le trigone 120° est une énergie Vénusienne qui va relier les 3 signes d’'un méme élément, eau, terre, air,
feu. Le trigone est une qualité naturelle, facilitante, mais pas toujours consciente au départ. C’est une
énergie favorable qui soutient I'action des planetes entre elles. En fonction de I'élément il nous indique :

. Trigone d’eau, c’est un ressenti intérieur, une perception intime par la sensibilité et I'inconscient.
. Trigone de terre, c’est une faculté de concrétisation, de matérialisation des choses.

. Trigone d’air, c’est la compréhension facile des choses, une qualité mentale.

. Trigone de feu, il y a de I’élan vital, de I'énergie, du rayonnement. C’est un élément dynamique.
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- Les aspects de défis : Carré 90° et Opposition 180° (en rouge).

Représente un défi, quelque chose qu’il faut conscientiser, travailler et dépasser pour lintégrer.

Mais c’est aussi une force et une corde supplémentaire a notre arc lorsque nous I’avons assimilé.

* Le carré 90° est une énergie martienne, il y a un défi, quelque chose a intégrer pour progresser,
cela demande un effort, une tension qui pousse a I'action. Il apporte aussi une limitation. Il y a
guelque chose a dépasser pour se transcender. Une invitation a se mettre question, en mouvement.
C’est une difficulté périodique qui se présentera jusqu’a ce que I'on ait appris a la surmonter.

[l met en relation :

. deux signes cardinaux : il faut savoir agir, lancer, démarrer, sans forcer pour résoudre

. deux signe fixes : il peut y avoir blocage, excés dans un posture, des idées, rigidité, immobilisme.

. deux signes mutables : le terrain est mouvant, il faut s’avoir s’adapter.

* 'opposition 180° est une énergie harmonique ou pas en fonction des planétes en opposition. C'est un
aspect saturnien car il y a un travail faire.

Si les deux planétes ont des énergies similaires (Vénus et Jupiter par exemple), elle vont faire équipe et
confondre harmonieusement leur énergies.

Si les deux énergies sont différentes (Lune et Mars par exemple) ce sera I'endroit de nos contradictions
intérieures et parfois source de frustration. Elle apporte une limitation, une tension, énergie Saturnienne.
On peut employer les deux planétes, mais on sera souvent plus a I'aise avec I'énergie de I'une en rejetant ou
projetant I'autre planete sur I'extérieur. Avec le temps I'on va apprendre a concilier les deux, et créer notre
propre alchimie.

L’opposition peut se faire :

. Dans deux signes cardinaux : C'est une direction de vie qui se cherche en faisant vivre tant6t I’énergie d’une
planéte ou I'énergie de I'autre. C'est I'effet balancgoire, le temps que I'on ait trouvé le bon équilibre.

. Dans deux signes fixes : Il y a un déracinement des deux planetes a faire successivement pour nettoyer, et
purifier cette énergie, et apprendre a en utiliser la phase lumineuse.

. Dans deux signes mutables : La mouvance est plus grande, la recherche plus incertaine. Cela se fera par des
tatonnements, des expériences diverses, des solutions différentes avant de trouver la définitive.

La résolution peut étre apportée par :

. La planéte dominante de notre theme, pour développer ce qu'il a de plus lumineux et aidera a résoudre
I'aspect d’opposition dans le temps.

. S'appuyer sur la planete « la plus lourde » de I'aspect, pour que la planéte la plus légére puise son énergie
pour avancer.

. S’appuyer sur I'une des planétes opposées pour réaliser les possibilités contenues dans I'autre

. S'appuyer sur une troisieme planéte, présentant soit un aspect en sextile ou en trigone, pour canaliser
d’une facon harmonieuse leurs influences.
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* La conjonction I'énergie produite dépend des planétes et de leurs compatibilités.

Ce sont deux planétes qui se jouxtent. Cet aspect demande un travail de conscience et d’alchimie intérieure,
car c’est la réunion de deux énergies non dépliées, et soudées entre elles. Elles vont donc confondre leur
influence au départ (plus ou moins harmonieuse en fonction des planétes), et ne pas pouvoir se dissocier.

Exemple :
Conjonction Vénus et Jupiter, épanouissement affectif, situation vécue harmonieusement, facilité, lascivité.
Conjonction Mars Saturne, on a la pied sur I'accélérateur et sur le frein, ¢ca chauffe !

Une conjonction c’est aussi quelque chose en germe qui n’est pas encore développé. Il faut quelques années
pour en observer les effets et réajuster si nécessaire par une prise de conscience et une modification du
comportement. C'est un aspect soit Saturnien, car parfois, car cela demande du travail et du temps, soit
Plutonien, c’est un travail de prise de conscience a faire sur les instincts, une croyance innée a transformer,
Mais une fois les énergies intégrées et dépassées, c’est une force et un talent unique.

La conjonction c’est quelque chose a résoudre, car cela peut géner le développement de la personnalité.
Il existe d’autres aspects, le quinconce 150°, le demi carré 45°, le Sesqui-carré 135°, mais nous ne les

abordons pas ici, ces 5 aspects majeurs étant largement suffisant pour la compréhension de votre théme de
naissance.

Nous avons terminé la partie un peu laborieuse de l'astrologie qui consiste a intégrer :

La symbolique des 10 planetes

La symbolique des 12 signes astrologiques
o La symbolique des 12 maisons astrologiques
La symbolique des 5 aspects majeurs

Nous allons maintenant voir comment combiner tout cela pour comprendre et interpréter votre théeme de
naissance, en 4 étapes :

o Le fond de votre personnalité innée via les éléments Terre, Eau, Feu, Air de votre théme.
» Vos planetes dominantes, ce sont les énergies qui vous sont naturelles.

o Les piliers de votre personnalité, en étudiant chaque planéte, en signe, maison, aspect.

« Ce que vous étes venu apporter au monde et apprendre.
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JE VOUS MONTRE !

4. Comment interpréter votre theme astral ?

Explorons le theme de Jung, puis vous ferez l'interprétation de votre theme de la méme fagon.
Nous commencons par regarder les points essentiels du théme puis nous remplirons une grille

d'analyse pour trouver, le fond de personnalité, les dominantes. Ensuite ce sera a vous !

Exemple en reprenant le theme de Jung sur I'identification du fond de personnalité et de la dominante.

9. Flanétes
L o angulaires
OIS Wt ]
= H

1. soleil en lion. 5on

3. Ascendant en signe astrologique
Verseau - - est I.il:H-"I.
4. Saturne en T 4 o O*- 2. Le soleil est
Maison 1 | . conjoint & Uranus
T 6. La planéte de son

ascendant werseau
est Uranus placé en
Lion et conjoint
soleil.

7. Lune en

9. Planétes M s Taureau
angulaires “ 4  B.Lune conjointe
& Pluton et
Meptune.
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COMMENT COMPLETER
LE TABLEAU

1. Recherche du fond de personnalité et de la dominante de Jung (suite)

J'ai complété le tableau ci-dessous en fonction des éléments du theme de Jung.
Reportez vous aux numéros (dans les bulles) du théme de Jung qui correspondent aux numéros du tableau

pour respecter le méme ordre et compléter avec les mémes informations.

TRBLEAN 1

C'est un La planéte est-
signe de C'est un Quelle elle chaude,
Est en Terre ? signe estla froide, séche,
Placement a rechercher dans le théme Signe Eau ? Cardinal, planéte ? humide
Feu? fixe ou
Air ? mutable ?
i:/: 1. Soleil : Signe de naissance. Objectif de Lion Feu Fixe Soleil Sec
) L . . Chaud
vie, ce gue je viens rayonner, but d'incarnation.
2. Le soleil est-il conjoint a d’autres planétes ? Uranus Sec
Si oui indiquez lesquelles dans I’avant derniére Chaud
colonne.
Dans quel signe est (sont) ces planétes en Lion Feu Fixe Soleil Sec
conjonction Chaud
Le soleil, fait-il des aspects avec d'autres Froid
planétes ? Ces planétes sont a reporter en Neptune Humide
derniére colonne
ASCENDANT et MON MAITRE D’ASCENDANT :
MON INTERFACE AU MONDE « LE MOI »
3. Mon ascendant, c'est e signe de la Maison 1 Verseau Air Fine Saturne Froid/Sec
ou il y a la fleche. Uranus Chaud/Sec
4. Planétes en maison 17 Saturne Froid/Sec
5. Ou est placée la planéte maitre de mon Verseau Air Fixe Uranus Chaud/Sec
ascendant ? Lion Feu Fine Soleil Chaud/sec
6. La planéte maitre de mon ascendant fait-elle Soleil Chaud/Sec
une conjonction avec une autre planéte ?
Planéte a indiquer en derniére colonne.
Mon maitre d'ascendant fait-il des aspects avec Uranus Chaud/Sec
d’autres planétes ? Lesquelles Saturne Froid/Sec
LUNE : MES BESOINS EMOTIONNELS. MON
MONDE INTERIEUR. MES TALEN NN
Taureau Terre Fine Vénus Chaud/Humide
Lune : 7. Mon signe Lunaire. Mes besoins
profonds, mes talents innés
8. La lune est conjointe & une ou des planétes ? Pluton Chaud/Sec
Laquelle Neptune Froid/Humide
La Lune, fait-elle des aspects avec d’autres Veénus Chaud/Humide
planétes ? Mercure Convertible
Saturne Froid/Sec
9. Avez-vous des planétes angulaires c’est 4 Uranus Chaud/Sec
dire conjointe a I'ascendant, descendant, MC et Pluton Froid/Humide
FC ? Lesquelles ? Lune Froid/Humide
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OBSERVEZ

1. Recherche du fond de personnalité et de la dominante de Jung (suite)

Premiéeres analyses :

1. Les planétes qui ressortent : SOLEIL — URANUS — SATURNE, puis VENUS, puis LUNE, NEPTUNE, PLUTON.
Lesquelles choisir ?

1. Dominantes majeures : Soleil — Uranus — Saturne. Sec - Chaud - Feu et Air dominant et Yang.

Personnalité affirmée, passionnée, créative, beaucoup d’idées, originale et qui veut briller.

o Saturne - Terre, lui apporte profondeur, rigueur, de la discipline, force de travail et parfois du
pessimisme et un besoin de solitude. Planétes sont dominantes car reliées Soleil et I’Ascendant.

« 2.Sous dominante : Venus apporte de la sociabilité, de la convivialité et de la diplomatie.

« 3. Un monde intérieur riche : Lune, Neptune, Pluton. Froid et Humide. Sensible, intuitif, réceptif,

imaginatif, plus émotionnel voire tourmenté parfois. Ces planétes sont plus intérieures, peut étre

inconsciente car en lien avec la Lune.

2. Les 4 éléments Terre, Eau, Feu, Air sont présents, bon équilibre de fond sur son tempérament.

3. Synthése : Jung a une personnalité riche, complexe, qui combine, un coté affirmé a I'extérieur, il sait
ce qu’il veut, souhaite briller, dans quelque chose d’original de différent, et un cété plus sensible a

I'intérieur, plus réveur, intuitif, créatif et parfois tourmenté.

e Créatif, noble, charismatique, passionné, dans I'égo, veut étre en vue et s'affirmer (soleil)

e Avec originalité, épris de liberté voire rebelle, de I'indépendance, envie d'étre différent (Uranus)

e Un coté séducteur, charmeur, sensible aux arts, aux belles choses, a la matérialité et aux sens (Vénus)
e Une monde intérieur riche, sensible, intuitif, émotif et un émotionnel intériorisé (Lune, Neptune)

e Responsable, profond, persévérant, travailleur, discipliné (Saturne).

e Un cOté sans concession, plus tourmenté, qui va au fond des choses et au-dela des apparences.

Qui pourrait dans les crises se transformer (Pluton).

Beaucoup de signes fixes, c’est aussi quelqu’un de déterminé. Le sec domine a |'’extérieur c’est

qguelqu’un d’indépendant de peu influencable, avec un monde intérieur riche, intuitif et sensible.
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C'EST A VOUS'!

4. Comment interpréter votre théeme astral a vous ?

- Pour interpréter votre theme astral, ayez une posture d’autoréflexion.

Complétez la grille ci-dessous avec votre theme natal et procédez a I'analyse comme nous l'avons
fait avec le theme de Jung. Identifiez votre signature unique !

TRBLERL 2
+

C'est un La planéte est-
signe de C'est un Quelle elle chaude,
Est en Terre ? signe estla froide, séche,
Placement a rechercher dans le théeme Signe Eau ? Cardinal, planéte ? humide
Feu ? fixe ou
Air ? mutable ?

“~/ 1. Soleil : Signe de naissance. Objectif de
vie, ce que je viens rayonner, but d'incarnation.
2. Le soleil est-il conjoint a d’autres planétes ?
Si oui indiquez lesquelles dans I'avant derniére
colonne.

Dans quel signe est (sont) ces planétes en
conjonction

Le soleil, fait-il des aspects avec d"autres
planétes ? Ces planétes sont a reporter en
derniére colonne

ASCENDANT et MON MAITRE D’ASCENDANT :
MON INTERFACE AU MONDE « LE MOI »

3. Mon ascendant, c’est le signe de la Maison 1
ou il y a la fleche.

4. Planétes en maison 17

5. 00 est placée la planéte maitre de mon
ascendant ?

6. La planéte maitre de mon ascendant fait-elle
une conjonction avec une autre planéte ?
Planéte a indiquer en derniére colonne.

Mon maitre d'ascendant fait-il des aspects avec
d'autres planétes ? Lesquelles

LUNE : MES BESOINS EMOTIONNELS. MON
MONDE INTERIEUR. MES TALEN NN

Lune : 7. Mon signe Lunaire. Mes besoins
profonds, mes talents innés
8. La lune est conjointe a une ou des planétes ?
Laquelle
La Lune, fait-elle des aspects avec d'autres
planétes ?
9. Avez-vous des planétes angulaires c’est a
dire conjointe a I'ascendant, descendant, MC et
FC 7 Lesquelles ?
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ON CONTINUE !

1. Identifiez ce qui ressort le plus et votre signature unique en combinant :

- les planétes qui sont le plus valorisées, sont-elles chaudes, froides, séches ou humides.
- les signes et les éléments liés Terre, Eau, Feu, Air, et leur mode Cardinal, Fixe ou Mutable.

- Les 2 ou 3 planetes qui ressortent le plus sont dominantes.

2. Reprenez le premier tableau que vous avez complété : TABLEAU 1

TRBLERU 1

Planétes Est en Signe Est en maison | Aspects rouge
ou bleu et
avec quelles
planétes

@ Soleil : Mon objectif de vie, ce que je viens rayonner

Lune : Mes besoins profonds, mes talents innés

g Mercure : Mon intelligence, style de communication

" Vénus : Mon fonctionnement affectif, mes valeurs

d Mars : Ma maniére d'agir, mon type d’énergie

X Jupiter : Mon expansion, réalisation, chance

T-L Saturne : Ma structure, mes freins, mes peurs

’5‘ Uranus : Ma zone de génie pour dépasser des limites

t31:’]"«l|=.~r.|tune : Mon idéal, ma compassion, mes illusions

0
Y Pluton : Les crises transformatrices, ma résilience

3. Notez également si la planéte se trouve :

« en domicile de signe, de maison, en exaltation. Dans ce cas elle joue a plein son énergie.
e en chute ou en exil, dans ce cas elle est entravée et affaiblie.
« relevez les aspects que font les planétes entre-elles, sont-ils harmoniques ou pas ?
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ON COMBINE PLANETE, SIGNE
ET MAISON POUR INTERPRETER

Nous touchons 13, a la difficulté de l'interprétation symbolique, car un méme placement va

résonner de facon différente en fonction d'un individu. Alors comment faire ?

Reliez les 3 significations symboliques de la planéte en signe, en maison et observez si la planéte
fait des aspects avec une autre planéte. Ecoutez ce qui résonne en vous ....

Vous n’aurez peut-étre pas la réponse tout de suite, laissez cheminer. Lorsque vous en aurez
identifié le sens, demandez-vous dans votre vie de tous les jours, comment cette énergie opere
dans le domaine géré par cette planete, comment elle influence vos émotions et vos actions. Cela
peut vous aider a comprendre vos schémas, a les travailler ou les dépasser pour prendre des
décisions  « en conscience » et éclairées. La lecture d'un théme vise a prendre conscience de vos

potentialités et des défis auxquels vous serez régulierement confrontés dans votre existence ....

Exemple : Planéte Lune, en Gémeaux, en Maison 2, aspect de conjonction avec Mercure

Planéte Lune : représente mes besoins émotionnels profond, ce que j'ai besoin de ressentir pour
étre bien, les talents innés.

Signe Gémeaux : Sous la maitrise de Mercure, j'ai un esprit jeune un peu adolescent, j'ai besoin de
ressentir du mouvement physique ou intellectuel, de faire des découvertes, d’échanger, de rire,
d’apprentissages, de transmissions, relations, d’amusement, d’humour, de jouer. Je n’ai pas
toujours besoin de profondeur, je met mes sentiments a distance. J'ai besoin d’expériences
nombreuses et variées. Je peux aussi vite me lasser et passer a autre chose. Je peux manquer de
profondeur, de sentimentalisme, car ce qui est important pour moi ce sont les rencontres et les
expériences.

Maison 2 : Je vais mettre cette énergie dans la symbolique de la maison 2, les acquisitions,
matérielles ou immatérielles, des choses qui ont de la valeur pour moi. Je peux mettre les talents du
signe des gémeaux dans |'acquisition de mes biens.

Aspect : Conjonction avec Mercure. Cela va renforcer le coté cérébral de cette Lune en gémeaux, la
rendre encore plus mobile voire agitée, créative, elle peut avoir du mal a se concentrer et se fixer,
peut étre bavarde car fort besoin de communiquer. Cette lune est moins émotive et se liera plus

avec les idées que par les sentiments ou les émotions

Faite cela pour chaque planéte et écoutez votre intuition.
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ON CONTINUE AVEC LES AUTRES
PLANETES!

Découvrez les piliers de votre personnalité en étudiant planéete, en signe, maison, aspects.

1. Votre signe solaire, est basé sur la position du Soleil au moment de votre naissance. Il représente
votre essence fondamentale et peut offrir des indications sur vos traits de personnalité dominants.

Le placement de votre soleil, c’est ce que vous venez manifester. Au moment de votre naissance, le
soleil traversait ce signe, c’est pour cela que c’est votre signe de naissance. La vie étant relié au

soleil, c’est notre pulsion de vie.

Exemple : Le signe solaire de Jung est le lion. La planéte du Lion est le soleil.Les aspects a Uranus,

Saturne et Neptune influence sa personnalité de fond le "Soi"

2. Identifiez quel est votre signe ascendant et votre maitre d’ascendant :

Le signe ascendant est celui qui se trouve a la cuspide de la maison 1.

Ascendant et maitre d’ascendant, c’est le signe qui se leve a I'orient au moment de la naissance, sur
une approche géocentrique. C’est votre "moi" , ce a quoi vous vous identifiez. Il vous renseigne sur
votre tempérament, c’est a dire la facon naturelle dont vous abordez les situations et quels sont

vos points forts et vos limites.

Exemple : L'ascendant de Jung c’est le Verseau. Les maitres d’ascendant sont Saturne et Uranus.
Regardez également si des planétes se trouvent dans la maison 1, car elles peuvent aussi teinter

voire renforcer des traits de votre personnalité. Jung a Saturne en Maison 1.
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3. Découvrez avec la Lune vos besoins émotionnels profonds, et vos talents innés parfois
inconscients.

La fonction de la lune c’est de « Ressentir » : C'est donc un précieux indicateurs sur vos besoins
émotionnels profonds et votre type de sensibilité. La lune pointera ce dont vous avez besoin pour
vous sentir bien, ainsi que vos insécurités, vos doutes, vos fragilités et comment les dépasser.
Exemple : Jung a la Lune en M4 et conjonction avec Pluton, ce qui indique que ses besoins profonds
sont influencés par cette planete dont la fonction est de « Transformer ».

On peut en déduire que Jung peut ressentir une profonde satisfaction lorsqu’il va dans sa part
d’ombre, I'inconscient, les racines (maison 4), quand il se remet en question et quand il peut se
transformer ou transformer aider I'autre a se transformer.

4. Découvrez avec Mercure votre fagon de penser et vos centres d’intéréts privilégiés

Identifiez ou est Mercure en signe pour découvrir votre fagon de penser, d’apprendre, de

communiquer, de faire passer vos idées. En maison pour voir le secteur particulierement concerné.
Jung a Mercure en Cancer, conjoint a Vénus en Maison 6. Il peut étre sensible, protecteur et se
protéger dans sa facon de communiquer ou d’exprimer ses sentiments, étre réveur, étre assez
secret, intimiste, parfois mutique (cancer). En Maison 6, peut indiquer de I’habileté intellectuelle,

verbale, de la diplomatie et peut étre de la séduction dans son travail (Mercure et vénus conjoint).

5. Découvrez avec Vénus votre fagon d’aimer, vos valeurs et sur quoi vous étes apprécié

Identifiez ou est Vénus en signe pour découvrir votre facon d’aimer, de donner et recevoir de
I"amour, de rentrer en relation, et interagir avec le monde. Votre échelle de valeur dans votre
relation a I'autre. En maison pour voir le secteur particulierement concerné. (Voir Mercure)

6. Découvrez avec Mars votre type d’énergie, comment et pourquoi vous vous battez.

Identifiez o est Mars en signe pour découvrir votre type d’énergie personnelle et sexuelle, et
comment vous vous battez. En maison sur quoi et pourquoi vous vous battez.

Jung a Mars en Sagittaire, signe de feu, se bat pour un idéal, avec confiance, dynamisme, et veut
repousser des limites, dépasser sa condition sociale, matérielle, intélectuelle etc ..aller vers de
nouveaux horizons. En maison 11, la maison des humanistes, des amis, des projets, du collectif et
de lintelligence collective, il peut se réaliser en se battant pour quelque chose de collectif.,

d'humaniste, qui va servir une cause, un groupe, |'associatif etc ..
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6. Découvrez avec Jupiter, Saturne, Uranus, votre zone d’expansion, de génie et ce que vous étes
venu apprendre.

Jupiter, c’est votre zone de facilité, votre zone d’expansion et de croissance, votre intégration et votre )_1»
place dans le monde.

Saturne sur ce qui peut vous apporter des frustrations cela va vous demander du travail, de prendre T.L
de la maturité, de la structuration et du temps. 7
Uranus c’est votre zone de génie, vos points différenciant et votre type d’indépendance et )6(
d’originalité. C'est les limites que vous aurez a repousser pour vous libérer de quelque chose.

Ces éléments sont trés utiles pour I'orientation professionnelle.

7. Découvrez avec Neptune, et Pluton un éclairage sur votre chemin spirituel et ce que vous aurez a
transformer.

Neptune, vos réves, votre idéal, votre spiritualité, votre part divine, votre connexion a plus grand que
vous. La question identitaire.

Uranus ce que vous étes venu libérer et peut étre libérer les autres. w

Pluton, ce que vous étes venu "mettre au grand jour", transformer, pour vivre une « renaissance ».

5. Découvrez ce que vous étes venu expérimenter et apporter au monde.

- Relevez les maisons ou vous avez le plus de planétes car ce sont les domaines privilégiés de votre
expérience de vie.

e Plusieurs planétes en maison 1. 5. 9 : Les personnelles : On expérimente la construction de sa
personnalité au travers de soi, ses créations, ses découvertes.

e Plusieurs planétes en maison 2. 6. 10 : Les matérielles : On expérimente les acquisitions
matérielles, dans le travail et la reconnaissance sociale.

e Plusieurs planétes en maison 3. 7. 11 : Les relationnelles : On expérimente les relations humaines,
les unions, associations, projets collectifs.

e Plusieurs planétes en maison 4. 8. 12 : Les transformations intérieures : On cherche une vie
intérieure, en lien avec les émotions et les sentiments, et des processus de transformation et de
transcendance.
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QUARTE DE TERRE : Si vos planétes sont majoritairement en maison 1.2.3
Vous venez expérimenter la matérialité, I'ancrage dans la matiere physique ou matérielle de vos
expériences et aussi la responsabilité. Apprendre a garder les pied sur terre pour se sécuriser et
aussi pour sécuriser les miens ou les autres. Vous voulez batir quelque chose de tangible, a la
maniere du pére de famille, de I'artisan ou du batisseur de cathédrale, construire sur le long terme,
pérenniser les choses, conserver ses acquis, son patrimoine, une tradition, une mémoire. Vous
venez aussi vous développer personnellement, vous autonomiser, vous structurer.
Point de vigilance : Assez personnel et tourné vers soi, peut manquer de générosité du coeur et
d’amour inconditionnel. Etre trop dans la matérialité, et sur soi.

QUARTE EAU : Si vos planétes sont majoritairement en maison 4.5.6
Vous venez expérimenter les émotions. Vous avez besoin de |'autre affectivement, et vous avez
aussi le souci de l'autre. Vous pouvez vous mettre a son service, étre sacrificiel et dépendant.
Vous avez besoin d'échanges de cceur, de sentiments. Le domaine des émotions vous concerne.
Vous étes plus dans I'émotionnel que le rationnel (sauf dominante Mercure, Saturne, et Uranus).
Si vous créez, et que vous ressentez ces émotions a l'intérieur de vous, cela peut vous suffire.
Point de vigilance : Dépendance affective, influencable. Probléme identitaire, fusion. fuite.
Apprendre a apaiser son émotionnel dans une passion artistique ou autre et a s'indépendantisme.

QUARTE AIR : Si vos planétes sont majoritairement en maison 7.8.9
Vous venez expérimenter la communication, I'association avec l'autre, dans une certaine
insouciance, jeunesse d'esprit, pour s'amuser. Vous avez besoin d'échanger, faire des expériences
pour évoluer et vous transformer. Ouvert, réceptif, adaptable, vous collaborer facilement. Vous
aimer avoir un public ou interagir avec l'autre, vous réaliser avec les autres, dans des projets,
associations, partage, I'intelligence collective, mais plus dans les idées que par le coeur. Vous avez
du mal a vous engager, car vous avez beaucoup d'indépendance, et un besoin de liberté
et d'espace avec les autres.
Point de vigilance : Mettre vos émotions a distance et vos besoins personnels au 2eme plan, car
trop orienté vers les échanges et I'expérience avec I'autre, mais pas dans les sentiments et les
émotions. A vouloir tout expérimenter, vous pouvez vous disperser, vous étourdir, ne pas vous
fixer, manquer de profondeur et perdre I'autre.

QUARTE DE FEU : Si vos planétes sont majoritairement en maison 10.11.12
Vous venez expérimenter |'affirmation et la concrétisation de vos buts au service du collectif.
Ambitieux, vous avez de l'idéal et envie de réussir, conquérir, agir. L'action, les projets sont plus
importants que le résultat. Vous voulez concrétiser vos réves, réaliser vos ambitions, prendre des
initiatives, responsabilités, avoir un libre arbitre, un réle social, développer, s'engager, étre
déterminé, aboutir. Pour cela vous avez besoin d'un but, de projet, d'une mission et d'agir, de
partager voire imposer vos vues dans un groupe social, spirituel, humanitaire, sociétal. Peu
influencable,vous taillez votre route. Accent sur l'individualité, la responsabilité.
Point de vigilance : Autoritarisme, imposer ses vues, et s'isoler des autres. Doit apprendre a
développer I'écoute, I'intérét a I'autre, l'intérét supérieur commun et a prendre son temps.
Seul on va plus vite, mais ensemble on va plus loin.
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Nous arrivons a la fin de I'interprétation de votre theme de naissance.

Ce que nous avons vu dans ce guide, vous permet une premiere lecture des grandes lignes de votre
theme natal. J’espere qu’il vous a intéressé et vous a aidé a vous connaitre, vous comprendre et mieux

vous guider dans les grandes étapes de votre vie.

Il y a beaucoup d’autres symboliques ou des thematiques, a explorer dans votre théme astral, que
nous pouvons étudier en consultation individuelle.

Par exemple :

* La carriere : Quelles seraient les meilleurs voies de réalisation personnelles et professionnelles ?
* Les blocages : Comment comprendre et surmonter mes blocages ?

*Les probléematiques récurrentes : Comment sortir des cycles qui se répetent ?

* Le chemin de vie : Comment comprendre mon chemin spirituel ?

* Mes cycles : Ou j'en suis aujourd'hui, dans ma vie?

La lecture des points suivants va nous renseigner :

¢ La lune progressée et les nceuds lunaires qui nous indiquent d’ol vous venez, ou vous allez, votre
chemin de vie et d’évolution de votre ame.

¢ La lune noire, nous renseigne sur vos contradictions, vos tensions intérieures, ce que vous voulez
et qu’en méme temps vous refusez, vos intransigeances et vos transgressions.

e Chiron représente votre blessure originelle, qui peut étre votre pouvoir de vous guérir en
guérissant les autres.

* Les planeétes rétrogrades qui indique ce que vous étes venu "revoir" pour réajuster votre ame.

eLe repérage des placements familiaux récurrents, pointent des questions karmiques et
transgénérationnelles, peuvent éclairer des difficultés inconscientes et trouver des voies de
libération.

* Le placement des astéroides, qui viennent affiner les placements planétaires,

e L’étude de vos cycles planétaires personnels, indique les périodes qui vous sont les plus
favorables, en fonction des ages de la vie.

e L’étude des transits planétaires qui entrainent une modification psychologique ayant un impact
sur votre environnement extérieur et évenementiel. lls permettent de faire des choix en conscience,
de mettre du sens sur les événements de votre vie, de faciliter votre libre arbitre, et de vous aider a
bien vivre les changements ou crises.

¢ L’étude des progressions sont davantage liées a un développement spirituel de I'étre, a un appel
de son ame a vivre le potentiel de son theme natal. Des évenements peuvent intervenir lors des
progressions mais seulement s'ils ont été conscientisés lors des transits.

e La révolution solaire, au moment de votre anniversaire vous permet d'appréhender I'ambiance de
[I'année a venir et d'utiliser au mieux les énergie dont elle va étre porteuse.

Etc..
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ENVIE D'ALLER PLUS LOIN ?

Consultation individuelle Newsletter Youtube
Moment privilégié d'échange ‘Vous étes inscrit.e a ma SDécrypter votre theme avec
autour de votre theme astral, newsletter. Chaque mois des "Astro Decrypte", découvrez
potentiels, défis, cycles, chemin conseils Astrocoahing pour des conseils personnalisés pour
de vie, questionnements, choix. aligner votre énergie personnelle éclairer vos questionnements et
A Versailles ou a distance. au cycle lunaire et booster votre mieux guider votre vie. (2024)

croissance personnelle.

Instagram Groupe FaceBook AstroYoga
Suivez mes astuces et mon Rejoignez un groupe de Chaque mois a Versailles,
actualité sur instagram (2024) passionés d'astrologie, de participez a une séance de
coaching, de développement y0oga animée par une
personnel, pour échanger. (en professeure, basée sur le cycle
2024) des saisons et les énergies

lunaires.(Rentrée 2023)
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https://www.nat-yoga.com/

Gemini

Scorpio

MES SERVICES

Découvrez ci-dessous comment je peux vous accompagner
pour trouver et oser prendre votre place.

Le programme "Trouver sa place"

O 1 Découvrez le_igi_

O 2 Le programme "Osez prendre sa place"

Découvrez le ici

Consultation individuelles d'astrologie et de coaching

O 3 A découvrir ici
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https://valeursajouteescoaching.com/coaching-programmes-et-tarifs/
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